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Календарный учебный график 

Календарный учебный график – является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 

учебном году в МДОУ «Детский сад Березка» разработанным в соответствии: 

− Приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования»; 

−  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ  от 28 сентября 

2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил» СП 2.4.3648-20. «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»;  

Содержание Возрастные группы 

1,6 – 3 лет 3 -4 лет 4 – 5 лет 5 – 6 лет 6 – 7 (8)лет 

Сроки начала 

образовательной 

деятельности  

1 сентября 1 сентября 1 сентября 1 сентября 1 сентября 

Выходные и 

праздничные дни 

Суббота и воскресенье. 

Праздничные дни в соответствии с праздниками, установленными 

Правительством РФ 

Сроки окончания 

образовательной 

деятельности  

30 мая 30 мая 30 мая 30 мая 30 мая 

Продолжительность 

учебного года 

38 недель 38 недель 38 недель 38 недель 38 недель 

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Продолжительность 

занятия 

Не более 10 

минут 

Не более 15 

минут 

Не более 20 

минут 

Не более 25 

минут 

Не более 30 

минут 

Количество занятий  

в день 

2 4 дня в 

неделю -2 

занятия, 1 

день в 

неделю 3 

занятия 

4 дня в 

неделю -2 

занятия, 1 

день в 

неделю 3 

занятия  

2 дня в 

неделю - 2 

занятия, 3 

дня в 

неделю – 3 

занятия 

1 день в 

неделю – 2 

занятия, 4 

дня в 

неделю – 3 

занятия 

Продолжительность 

перерыва между 

занятиями 

Не менее 

10 минут 

Не менее 

10 минут 

Не менее 

10 минут 

Не менее 10 

минут 

Не менее 

10 минут  

Объем дневной 

образовательной 

нагрузки в день 

20 минут 30 минут 

45 минут 

40 минут 

60 минут 

50 минут 

75 минут 

60 минут 

90 минут 

Объем недельной 

образовательной 

нагрузки 

1ч. 40 мин. 2ч. 45 мин. 3ч. 40 мин. 5ч.25мин. 7ч. 

Организация 

деятельности в 

летний период 

В летний период образовательная деятельность только 

художественно – эстетической и спортивной направленности 

(музыкальные и физкультурные) 

Режим работы 

групп  

С 8.00 до 17.00 

 


